RS Schneller Hotdog mit Rindswurst
und Apfel-WeiBkohl-Slaw

@ unter 20min % 2 Portionen

MARLEY SPOON

Herzhaft, fruchtig und genial einfach! Fir diesen schnellen Hotdog wandert die herzhafte
Rindswurst direkt vom Pfannenfeuer ins fluffige Brétchen, wo du sie nach Belieben mit
wirzigem Senf und Ketchup verfeinern kannst. Als erfrischende Beilage sorgt der
blitzschnelle Apfel-Weil3kohl-Slaw fir das finale Knack-Erlebnis. Besser und unkomplizierter
kann ein Mittagssnack kaum schmecken!



Was du von uns bekommst
* 2 Rindswdrste

* 1 griner Apfel

+ 200g geschnittener Weilkohl I
* 2 Hotdogbrétchen 235

Was du zu Hause benétigst
+ 1EL Mayonnaise !

+ 2TL Tomatenketchup

+ 2TL Senf 4

- Salz

1. Wiirste braten

Eine kleine Pfanne mit 1TL Pflanzendl bei
mittlerer Hitze erwdarmen. Die Wiirste in der

+ Pflanzendl Pfanne in 13-14Min. rundum anbraten, bis sie

* Essig vollstdndig durcherhitzt und appetitlich
gebrédunt sind.
Kiichenutensilien

+ kleine Pfanne
+ Kichenreibe

Vergiss nicht, das Gemdse vor der
Zubereitung grindlich zu waschen,
insbesondere griines Blattgemdse und
Salate.

Allergene
Enthalt: Eier (1), Gluten (2), Milch (3), Senf
(4), Sojabohnen (5).

Nahrwertangaben pro Portion
Energie 566kcal, Fett 26.6g,
Kohlenhydrate 51.5g, Eiwei3 29.4g

4. Jetzt bewerten!

Dein Feedback ist wichtig, denn es hilft uns,
unsere Rezepte und unser Angebot zu
verbessern und mehr von dem zu liefern, was
du liebst. Also sei nicht schiichtern - bewerte
jedes Rezept, das du aus unserem Men(
ausprobiert hast!
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2. Slaw zubereiten

Inzwischen den Apfel grob reiben, dabei das
Kerngehé&use aussparen. Den Apfel mit dem

WeiBkohl, 1EL Mayonnaise, 2TL Essig sowie

Salz nach Geschmack gut vermengen.
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5. Hat es dir geschmeckt?

GroBzugigkeit ist eine tolle Sache und gutes
Essen will geteilt werden! Schicke deinen
Freunden ein késtliches Geschenk und lade
sie Uber deinen Account zu Marley Spoon ein
- sie erhalten dann ein besonderes
Willkommensangebot und du bekommst von
uns eine kleine Belohnung, wenn sich deine
Freunde Uber deine Einladung anmelden!
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3. Hotdogs fertigstellen

Die Brétchen aufschneiden und mit der
Wourst fillen. Tipp: Wer mag, kann die
Brétchen vor dem Fillen kurz im Airfryer oder
Ofen erwarmen. Die Hotdogs nach Belieben
mit je 1TL Ketchup und/oder 1TL Senf
bestreichen und mit dem Apfel-WeiBkohl-
Slaw servieren.
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6. Ein Extra gefillig?

Kennst du schon die késtlichen Leckereien aus
unserem Markt? Dort findest du kaltgepresste
Safte, feine Snacks oder frische Zutaten z. B.
fur einen knackigen Beilagensalat. So machst
du deine nachste Mahlzeit zu etwas ganz
Besonderem!

Verzichte auf gedruckte Rezepte - &ndere die Einstellungen im Kundenkonto. Fragen zur Zubereitung oder zum Rezept? Deine Koch-Hotline: 030 208 480 510
Schau dir das Rezept in deinem Konto auf marleyspoon.de an. @a v #marleyspooning



