MARLEY SPOON

Grillkase-Hotdog mit feiner Currynote

dazu frischer SuBkartoffel-Gemuse-Salat

@ ca. 30min \é{ 2 Portionen

Wir fihlen uns ganz klar einem Bildungsauftrag verpflichtet - und zwar dem, zu zeigen,
wie kreativ man beim Kochen sein kann. Wer zum Beispiel sagt, dass Hotdogs immer
Wirstchen enthalten missen? Unser vegetarisches Rezept ist némlich mindestens
genauso lecker. Marinierter Curry-Paneer findet sich zusammen mit einer frischen
Tomatensalsa in fluffigen Hotdogbrétchen wieder, dazu gibt es StiBkartoffelsalat. Auftrag
erfllt!



Was du von uns bekommst
- 1 rote Zwiebel

« 2 Tomaten

- 1 SuBkartoffel

+ 10g Koriander

+ 1 Pck. Madras-Currypulver 4
+ 1 Pck. Paneer-Kase 3

+ 2 Hotdogbrétchen 235

Was du zu Hause benétigst
+ 2EL Mayonnaise '

+ Salz

« Olivendl

- Essig

Kiichenutensilien
 Grill
- Alufolie

Vergiss nicht, das Gemuise vor der
Zubereitung grtndlich zu waschen,
insbesondere griines BlattgemUse und
Salate.

Kochtipp

Wer keinen Grill hat, kann die Zutaten
auch im Ofen oder in einer (Grill-)Pfanne
zubereiten.

Allergene

Eier (1), Gluten (2), Milch (3), Senf (4),
Sojabohnen (5). Kann Spuren von
anderen Allergenen enthalten.

N&hrwertangaben pro Portion
Energie 804kcal, Fett 52.4¢g,
Kohlenhydrate 56.0g, EiweiB3 26.1g

1. Salsa zubereiten

Den Grill anfeuern bzw. anschalten. Die
Zwiebel schilen und halbieren, 1 Halfte in
Streifen schneiden, die andere Halfte fein
wirfeln. 1 Tomate fein wirfeln und mit den
Zwiebelwiirfeln, 2TL hellem Essig und

1 Prise Salz zu einer Salsa vermengen.

4. Zutaten grillen

Die Brétchen in Alufolie wickeln und auf
dem Grill 3-4Min. erwarmen. Die
SiiBkartoffelscheiben auf den Grill geben
und von jeder Seite 4-6Min. résten, bis sie
gar sind. Die Paneerscheiben dazulegen
und von jeder Seite 2-3Min. grillen, bis sie
Roststreifen bekommen.

2. Gemiise schneiden 3. Paneer marinieren

Die SiiBkartoffel samt Schale in 1-2cm
dicke Scheiben schneiden und mit 1TL
Olivendl und 1 Prise Salz vermengen. Die
ilibrige Tomate in schmale Spalten
schneiden. Den Koriander samt Stiangeln
fein schneiden.

Das Currypulver mit 1EL Olivendl und

1 kréftigen Prise Salz verrihren. Den Paneer
in 6 Scheiben schneiden und mit der
Currymarinade einreiben.

/
-

5. Fertigstellen & servieren 6. Ein knackiges Vergniigen

Unser lauwarmer StBkartoffelsalat ist so
schon vollgepackt mit frischen Aromen. Wer
aber gern noch mehr Geschmack und etwas
zusétzlichen Biss héatte, kann ein paar
gerostete Erdnisse oder Cashewkerne grob
hacken und unter den Salat heben. Lecker!

Die SiiBkartoffelscheiben mit den
Tomatenspalten, den Zwiebelstreifen und
dem Koriander vermengen und 1EL
Olivendl, 1EL Essig und 1 Prise Salz
unterheben. Die Brotchen aufschneiden, mit
je TEL Mayonnaise bestreichen und mit dem
Paneer und der Salsa fiillen. Die Hotdogs
mit dem SiiBkartoffelsalat anrichten und
servieren.

Verzichte auf gedruckte Rezepte - dndere die Einstellungen im Kundenkonto. Fragen zur Zubereitung oder zum Rezept? Deine Koch-Hotline: 030 208 480 510

Schau dir das Rezept in deinem Konto auf marleyspoon.de an. eay #marleyspooning
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