MARLEY SPOON

Au berginen_Ki I‘SChtomaten-Pizza Lust auf Pizza, aber es soll auch vegan sein? Das kriegen wir bei Marley Spoon doch

locker hin! Unsere Variante hat heute einiges zu bieten: gebackene Auberginen und
mit roten Zwiebeln und Tomaten-Oliven-Pesto Kirschtomaten, ein wiirziges Tomaten-Oliven-Pesto statt der herkdmmlichen Sauce und
dann noch lecker karamellisierte rote Zwiebeln. Und der K&se? Das vegane Reibe-
@ ca. 40min % 3-4 Personen Topping von Willicroft ist naturlich der perfekte Ersatz. Auf die Pizza, fertig, los!



Was du von uns bekommst

- 2 Knoblauchzehen

+ 2 Becher Tomaten-Oliven-Pesto

+ 2 Auberginen

+ 5009 Kirschtomaten

- 2 rote Zwiebeln

+ 2 Pck. Pizzateig !

+ 1509 veganes Reibe-Topping
von Willicroft

Was du zu Hause benétigst

- Salz und Pfeffer
- Olivenol

Kiichenutensilien

« Backofen und 3 Backbleche
- Backpapier
- mittelgroBe Pfanne

Vergiss nicht, das Gemuse vor der
Zubereitung grindlich zu waschen,
insbesondere griines BlattgemUse und
Salate.

Kochtipp

Je nach GroBe des Ofens und Anzahl der
Bleche kénnen die Pizzen auch in
mehreren Durchgdngen gebacken
werden.

Allergene
Gluten (1). Kann Spuren von anderen
Allergenen enthalten.

N&hrwertangaben pro Portion
Energie 1043kcal, Fett 49.4g,
Kohlenhydrate 120.6g, Eiweif3 20.6g

1. Zutaten vorbereiten

Den Backofen auf 220°C (Umluft 200°C)
vorheizen. Den Knoblauch schalen und sehr
fein wirfeln oder durch eine
Knoblauchpresse driicken, dann unter das
Pesto riihren. Die Auberginen in diinne
Scheiben schneiden.

4. Teige vorbereiten

Die Teige mit dem Papier nach unten auf
zwei Backblechen ausrollen. Das Pesto
gleichméBig auf den Teigen verteilen.

2. Gemiise backen

Die Auberginen und die Kirschtomaten auf
ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech
legen. Die Auberginen mit einer Gabel
einstechen. 4EL Olivendl Gber die
Auberginen und die Kirschtomaten
traufeln, mit %2TL Salz und 1 kraftigen Prise
Pfeffer wiirzen und das Gemiise 12-15Min.
im Ofen backen.

5. Teige belegen

Die Zwiebeln auf dem Pesto verteilen, dann
mit den Auberginen und den Tomaten
belegen und das vegane Reibe-Topping
darauf verteilen.

3. Zwiebeln braten

Die Zwiebeln schilen, halbieren, in feine
Streifen schneiden und in einer mittelgrof3en
Pfanne mit 2EL Olivendl und %4TL Salz bei
niedriger bis mittlerer Hitze ca. 10Min. unter
haufigem Ruhren goldbraun braten. Ggf.
essloffelweise Wasser hinzugeben, damit die
Zwiebeln nicht nicht zu trocken werden.

6. Pizzen backen

Die Pizzen 15-20Min. im Ofen backen, bis
die Krusten goldbraun sind und der Kase
geschmolzen ist. Je nach Ofen die Position
der Bleche nach der Hélfte der Zeit tauschen.
Die Pizzen nach Belieben in Stlcke
schneiden und servieren.

Verzichte auf gedruckte Rezepte - dndere die Einstellungen im Kundenkonto. Fragen zur Zubereitung oder zum Rezept? Deine Koch-Hotline: 030 208 480 510

Schau dir das Rezept in deinem Konto auf marleyspoon.de an. eay #marleyspooning
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