MARLEY SPOON

HahnChenSChenkel aus dem Ofen Z\{\./el, die sich mogen, ﬂndeﬁ hier aufc.z.lemem Teller zusammen: Die knusprig-wirzigen
Hahnchenschenkel braten im Ofen, wahrend du den aromatischen Kartoffel-Gurken-Salat
mit Kartoffel-Gurken-Salat und Dill mit Dill zubereitest. Ein Dream-Team, tUiberzeuge dich selbst!

@ 30-40Min. % 3-4 Personen



Was du von uns bekommst
« Zwiebel

+ Tomatenketchup ?

« Gurken

« Hahnchenschenkel

- frischer Dill

- festkochende Kartoffeln

- Geflugelbrihwirfel ?

Was du zu Hause benétigst
+ Essig

+ Olivendl

- Salz

+ Schwarzer Pfeffer

Kiichenutensilien

+ Auflaufform

+ Backofen mit Umluft oder Ober-
/Unterhitze

+ groBer Kochtopf

+ kleiner Kochtopf

- Sieb

Vergiss nicht, dein Gemise noch mal
gut abzuwaschen, bevor du es
verwendest.

Kochtipp
Wer nicht so groBen Hunger hat, kann
auch nur 2/3 der Kartoffeln zubereiten.

Allergene
Kann Spuren von Allergenen enthalten.

Nihrwertangaben pro Portion
Kalorien 800.0kcal, Fett 36.6g, Eiweil3
43.3g, Kohlenhydrate 68.1g

1. Zwiebel schneiden

Den Backofen auf 220°C Umluft oder 240°C
Ober-/Unterhitze vorheizen. Die Zwiebel
schalen, halbieren und in feine Wiirfel
schneiden.

4. Gurke vorbereiten

Die Ende der Gurken abschneiden, die
Gurken langs halbieren und in feine Scheiben
schneiden. Die Gurkenscheiben mit 1-2
Prisen Salz vermischen und etwas ziehen
lassen.

2. Kartoffeln kochen

In einem groBen Topf ausreichend leicht
gesalzenes Wasser fur die Kartoffeln zum
Kochen bringen. Die Kartoffeln schalen und
in ca. 15-20Min. gar kochen, dann in einem
Sieb abtropfen und abkihlen lassen. Tipp:
Die Kartoffeln sind fertig, wenn sie sich bei
der Messerprobe leicht vom Messer |6sen.

5. Briihe kochen

In einem kleinen Topf bei mittlerer Hitze
300ml Wasser aufkochen lassen und den
Briihwiirfel darin auflésen. Die Zwiebeln
hinzugeben und ca. TMin. mitkochen.
Wahrenddessen den Dill fein hacken.

3. Hahnchen zubereiten

Die Hahnchenschenkel mit Salz, Pfeffer und
etwas Olivendl wirzen, in eine Auflaufform
legen und im Ofen ca. 25-35Min. knusprig
garen.

N

6. Kartoffelsalat anrichten

Die lauwarme Briihe mit dem Dill, 1-2EL
Pflanzendl, 2-3EL Essig, Salz und Pfeffer
wirzen. Die Kartoffeln in diinne Scheiben
schneiden und vorsichtig mit der Brihe
mischen. Den Salat ca. 5-10Min. ziehen
lassen, dann die Gurkenwiirfel unterheben.
Nach Wunsch mit Salz und Pfeffer nachwirzen
und den Salat mit dem Tomatenketchup
zum Hahnchen servieren.

Fragen zur Zubereitung oder zum Rezept? Deine Koch-Hotline: 030 208 480 510
Aus 100% Altpapier ® Schau dir das Rezept in deinem Konto auf marleyspoon.de an. sn v #marleyspooning
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