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Rosma rln_Ka rtoffeI_Plzza W.enn es F.’|z'za gibt, sind alle gluckllch. Bgl dieser vegeta.lrlschen Variante Wl'rd der Teig
mit Zucchini und Kartoffeln belegt, mit frischem Rosmarin aufgepeppt und im Ofen

mit Zucchini und gemischtem Salat goldgelb gebacken. Wenn zum Schluss noch der geriebene Kése auf der hei3en Pizza

zerlauft, wollen alle zugreifen! Dazu gibt es einen frischen gemischten Salat.

@ 20-30min % 2 Personen



Was du von uns bekommst

+ 1 Packung festkochende
Kartoffeln

« 1 Zucchini

+ 1 rote Zwiebel

« 1 Knoblauchzehe

» 5g Rosmarin

+ 1 Packung Pizzateig '

« 1 Becher Créme fraiche 7

« 2 Stuckchen Hartkése 37

- 100g gemischter Salat

- 25g Kirbiskerne

Was du zu Hause benétigst
« Salz und Pfeffer

« Zucker

« Olivenol

- Essig

Kiichenutensilien

- Backofen und Backblech
- Sparschéler

- Kiichenreibe

- Sieb

Vergiss nicht, das Gemuse vor der
Zubereitung grindlich zu waschen,
insbesondere griines BlattgemUse und
Salate.

Allergene

Gluten (1), Eier (3), Milch (7). Kann
Spuren von anderen Allergenen
enthalten.

N&ihrwertangaben pro Portion
Energie 1241kcal, Fett 68.2g,
Kohlenhydrate 120.3g, Eiweil3 29.89

1. Gemiise vorbereiten

Den Backofen auf 240°C (220°C Umluft)
vorheizen. Die 1/2 der Kartoffeln schélen
und grob raspeln. Die restlichen Kartoffeln
werden fur dieses Rezept nicht bendtigt. Die
Zucchini ebenfalls grob raspeln, mit 1/2TL
Salz vermengen und ca. 5Min. ziehen lassen,
dann die Uberschussige Flussigkeit Gber
einem Sieb auswringen.
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4. Teig belegen

Die Créme fraiche auf dem Teig
verstreichen, mit je 1 Prise Salz und Pfeffer
wirzen und die Kartoffel-Zucchini-
Mischung gleichmé&Big darauf verteilen. Die
Pizza 15-20Min. im Ofen backen, bis der
Rand goldbraun und knusprig und der
Teigboden durchgebacken ist. Tipp: Ggf.
restliches Gemiise kalt stellen und zum
Frihstlck mit Ei als Omelette braten.

2. Zwiebel schneiden

Die Zwiebel schilen, halbieren und in feine
Streifen schneiden. Den Knoblauch schilen
und fein wirfeln. Die Rosmarinnadeln von
den Sténgeln zupfen und fein schneiden.

5. Dressing anriihren

Aus 2EL Olivendl, 2EL Essig sowie je 1 Prise
Salz, Pfeffer und Zucker ein Dressing
anrihren. Den Kése fein reiben.

3. Belag wiirzen

Die Kartoffeln, die Zucchini, die Zwiebeln,
den Knoblauch und den Rosmarin mit 1TEL
Olivendl sowie je 1 kraftigen Prise Salz und
Pfeffer vermengen. Den Teig mit dem Papier
nach unten auf einem Backblech ausrollen.

6. Salat mischen

Den Salat mit den Kiirbiskernen und dem
Dressing vermengen. Die Pizza nach
Belieben mit dem Kése bestreuen, in Stlicke
schneiden und mit dem Salat servieren.

Verzichte auf gedruckte Rezepte - dndere die Einstellungen im Kundenkonto. Fragen zur Zubereitung oder zum Rezept? Deine Koch-Hotline: 030 208 480 510

Schau dir das Rezept in deinem Konto auf marleyspoon.de an. eay #marleyspooning
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