MARLEY SPOON

Pika nter SChweineeriSChbu rger Wir laden dich ein auf ein wildes Rodeo der Geschmackssinne: Saftige Pattys werden in

der Pfanne mit pikanter Sriracha-Sauce Uberzogen, bis sie auf der Zunge so einige
mit Karottensticks und Ranch-Salat Luftspriinge vollfihren. Gut, dass sich der Salat im cremigen Ranchdressing mit wiirzigem
Dill und Schnittlauch nicht allzu sehr aufbdumt und die stiBsauer eingelegten Gurken uns
@ ca. 25min % 3-4 Personen so richtig sattelfest machen. Das Leben ist manchmal doch kein Ponyhof!



Was du von uns bekommst

+ 1 Gurke

+ 2 Knoblauchzehen

- 20g Schnittlauch & Dill

+ 1 Becher Joghurt7

+ 500g Schweinehackfleisch

+ 2 Packchen italienische
Gewdirzmischung

+ 2 Karotten

+ 200g Eisberg-Salatmischung

+ 3 Packchen Sriracha-Sauce

+ 4 Brioche-Burgerbrétchen 137

Was du zu Hause benétigst
+ 5EL Mayonnaise 3
« 2EL Butter 7

« Salz und Pfeffer
« Zucker

+ Olivenol

- Essig

Kiichenutensilien

- groBe Pfanne
» Kichenreibe
- Sieb

Vergiss nicht, das Gemuise vor der
Zubereitung grindlich zu waschen,
insbesondere griines Blattgemuse und
Salate.

Allergene

Gluten (1), Eier (3), Milch (7). Kann
Spuren von anderen Allergenen
enthalten.

N&dhrwertangaben pro Portion
Energie 815kcal, Fett 55.4g,
Kohlenhydrate 49.1g, Eiweil3 32.6g

1. Dressing anriihren

Die Gurke quer halbieren, eine Halfte
raspeln und in einem Sieb die Flissigkeit
auspressen. Den Knoblauch schélen und
fein wirfeln. Den Dill und den Schnittlauch
fein schneiden. Die Gurkenraspel mit dem
Knoblauch, den Krdutern, dem Joghurt,
5EL Mayonnaise und 2TL Essig verrihren.
Das Dressing mit Salz und Pfeffer
abschmecken.

4. Salat vermengen

Die Karotten ggf. schélen, langs vierteln und
quer halbieren. Die Salatmischung mit 3-
4EL Dressing vermengen.

2. Gurken einlegen

Die restliche Gurke in diinne Scheiben
schneiden. 2EL Essig, 2EL Wasser, 2TL
Zucker und 1TL Salz verrihren, bis sich Salz
und Zucker aufgeldst haben. Die
Gurkenscheiben in den Einlegesud legen,
beiseitestellen und gelegentlich umrihren.

il

5. Sauce zubereiten

Die Pattys aus der Pfanne nehmen, dann die
Sriracha-Sauce mit 2EL Butter in die Pfanne
geben und bei mittlerer Hitze verrihren, bis
die Butter geschmolzen ist. Die Pattys
zurlck in die Pfanne geben und rundum in
der Sauce wenden, bis sie vollkommen
bedeckt sind. Die Pattys aus der Pfanne
nehmen und beiseitestellen.

3. Pattys braten

Das Hackfleisch mit der Gewiirzmischung,
1TL Salz sowie 1 kréftigen Prise Pfeffer
verkneten und zu vier gleich groBen
Kugeln formen. Die Hackbéllchen leicht
flach driicken und in einer groBen Pfanne mit
2TL Olivendl bei mittlerer bis starker Hitze
auf jeder Seite 4-5Min. braten, bis die Pattys
gar und appetitlich gebraunt sind.

6. Burger belegen

Die Brétchen aufschneiden und die
Schnittflachen ca. 1Min. in der Pfanne mit
ggf. restlicher Sauce anrosten. Mit 1-2EL
Dressing bestreichen, dann mit etwas Salat,
den Pattys und einigen Gurkenscheiben
belegen. Die librigen Gurken mit dem
restlichen Salat vermengen und die Burger
mit dem Salat, den Karotten und dem
restlichen Dressing servieren.

Verzichte auf gedruckte Rezepte - dndere die Einstellungen im Kundenkonto. Fragen zur Zubereitung oder zum Rezept? Deine Koch-Hotline: 030 208 480 510

Schau dir das Rezept in deinem Konto auf marleyspoon.de an. eay #marleyspooning
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